
Support pour le partage du dimanche 30 novembre 2025 

1er dimanche d’Avent 

 

Évangile selon saint Matthieu (Mt 24,37-44) 

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Comme il en fut aux jours de Noé, ainsi en sera-t-il lors de la 
venue du Fils de l’homme. En ces jours-là, avant le déluge, on mangeait et on buvait, on prenait femme et 
on prenait mari, jusqu’au jour où Noé entra dans l’arche ; les gens ne se sont doutés de rien, jusqu’à ce que 
survienne le déluge qui les a tous engloutis : telle sera aussi la venue du Fils de l’homme. Alors deux hommes 
seront aux champs : l’un sera pris, l’autre laissé. Deux femmes seront au moulin en train de moudre : l’une 
sera prise, l’autre laissée. Veillez donc, car vous ne savez pas quel jour votre Seigneur vient. Comprenez-le 
bien : si le maître de maison avait su à quelle heure de la nuit le voleur viendrait, il aurait veillé et n’aurait 
pas laissé percer le mur de sa maison. Tenez-vous donc prêts, vous aussi : c’est à l’heure où vous n’y penserez 
pas que le Fils de l’homme viendra. » 

Contexte et introduction 

Le passage de l’évangile de Matthieu retenu cette année pour le 1er dimanche de l’Avent appartient au grand 
discours apocalyptique sur les fins dernières, que Jésus prononce à Jérusalem au seuil de sa passion, de sa 
mort et de sa résurrection, alors même que s’approche pour lui le terme de son chemin terrestre. Une des 
clés pour bien interpréter notre passage est donc de relier les propos de Jésus avec son propre mystère pascal, 
en tant que ce mystère nous dit quelque chose de la fin, du terme de nos histoires personnelles et de l’Histoire 
des hommes, de la parousie. Or, c’est tout l’enjeu du 1er dimanche de l’Avent, qui traditionnellement, cherche 
à nous faire contempler le mystère de la fin et de la venue en gloire du Christ pour y percevoir de façon 
renouvelée l’annonce d’une bonne nouvelle à destination de chacun d’entre nous. 

Questions 

1. Quel mot ou quelle phrase me touche dans l’évangile ? Pourquoi ? 
2. « Telle sera aussi la venue du Fils de l’homme ». En quoi savoir que le Seigneur vient est une bonne 

nouvelle ? Concrètement, quelle actualité cela a-t-il dans ma vie aujourd’hui ? 
3. D’après l’évangile, en quoi consiste l’attitude de veille à laquelle je suis appelé ? En particulier, vis-à-

vis de qui dois-je être aussi vigilant ? Comment en pratique décliner cette attitude dans ma vie ?  

Méditation de saint Hippolyte de Rome 

Prie avant que ton corps se repose au lit. Mais vers minuit, lave-toi les mains et prie. Si ta femme est 
présente, priez tous les deux ensemble. A cette heure, toute la création se repose un moment pour louer le 
Seigneur : les astres, les arbres, les eaux s’arrêtent un instant et toute l’armée des anges qui le sert loue Dieu 
à cette heure avec les âmes des justes. C’est pourquoi ceux qui croient doivent s’empresser de prier à cette 
heure. 

Rendant aussi témoignage de ceci, le Seigneur dit : « Au milieu de la nuit, il y eut un cri : Voici l’Époux ! 
Sortez à sa rencontre » (Mt 25, 6). Et il continue en disant : « Veillez donc, car vous ne savez pas quel jour 
votre Seigneur vient » (Mt 24,42). 

Et au chant du coq, te levant, prie de même. Car à cette heure, au chant du coq, les fils d’Israël ont 
renié le Christ, que nous, nous connaissons par la foi, dans l’espérance de la lumière éternelle à la 
résurrection des morts, les yeux tournés vers ce jour. 


